
La capacità di narrare è una delle funzioni mentali 

umane, legata alla rappresentazione e alla 

memoria, il cui esercizio produce effetti sia di 

elaborazione delle vicende e dei traumi 

emotivo/cognitivi di cui si fa esperienza, sia di 

legame sociale nella condivisione di queste 

esperienze. La narrazione si avvale per lo più del 

linguaggio verbale e visivo, nella loro versione 

segnata da quello che Freud chiamava “processo 

secondario”, dando forma nel sociale a svariate 

forme artistiche, nella combinazione di aspetti 

fonetico-uditivi, visivi o cinetici. 

Ma che succede quando l’emotività traumatica 

rimane incistata nel processo primario (nel 

“protomentale” per dirla con Bion), quando il corpo 

è rappresentato da un indistinto “psicosomatico”? 

I sintomi, le concrezioni patologiche prodotte dal 

corpo, possono essere considerati rudimentali 

racconti di una sofferenza che il corpo narra e 

ripete, alla ricerca di qualcuno che se ne prenda 

cura? 

Che dire dell’uso del corpo delle giovani 

generazioni, sempre più strumento di 

comunicazione ambigua attraverso segni indelebili 

impressi sulla pelle, oggetti metallici che la 

attraversano, pasticche che trasformano le 

percezioni, privazioni alimentari inaudite? 

E ancora: che ne è del corpo nell’era digitale, dove 

la “rete” sembra mediare tutte le relazioni e 

relegare il corpo alle sue funzioni vitali di base? 

 

 

 

VENERDÌ 19 OTTOBRE 2018 

 

14.00 -14.30 Registrazione partecipanti 
 

Saluto delle autorità 

  Presidente Alboran 

  (Dr.ssa Malaspina Elena) 

  Dir. Sede Scuola COIRAG Torino  

  (Dr.Tomasetta Rosario)  

  Ordine Psicologi Piemonte  

  (Dr.ssa Nicolucci Viola   

  Resp. Network di Alessandria) 
 

  Introduzione ai lavori 

  Dr.ssa Mussio Elisabetta 
 

14.45 – 18.15 Relazioni magistrali 

  Dr. Merlo Claudio 

Quando il corpo racconta 

l’angoscia 

 

  Prof. Solano Luigi 

  Corpo, Mente, Psicosomatica 

 

18.15 – 18.30 DISCUSSIONE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SABATO 20 OTTOBRE 2018 

 

08.30 - 12.15 Relazioni magistrali  

  Dr.ssa Ippolito Marialaura 

Il corpo per dirlo: anoressie e 

obesità tra ideale e reale 
 

  Dr.ssa Scalari Paola 

ADOLESCENTI  2.0 : Il corpo  

sessuato nell’era digitale 

Chairman Dr. Pietrasanta Massimo 

   

12.15-12.45 TAVOLA  ROTONDA 

 

12.45 – 13.45 PAUSA 

 

14.00 - 15.15  Simposi paralleli 

 Tavoli di confronto sulle seguenti tematiche: 

1) Corpo e mente nella malattia organica 

2) Il corpo in adolescenza 

3) Il corpo abusato 

4) Il Corpo come mezzo di espressione 

 

15.30 – 17.00   Gruppi esperienziali condotti con la 

               tecnica dello Psicodramma  

  Analitico 

Gruppi di elaborazione esperienziale sulle tematiche 

trattate, condottI con la tecnica dello Psicodramma 

analitico 
 

17.00 – 18.00 Plenaria conclusiva 

   Dr.ssa Scotti Laura 

 

18.00 – 18.30  Questionario di valutazione ECM 



RELATORI 
Ippolito Marialaura, psicologa psicoterapeuta, 

Presidente dell’Associazione GAPP-FIDA e Responsabile 
del Centro GAPP-FIDA di Alessandria,libera professionista 
 

Malaspina Elena, psicologa psicoterapeuta, Presidente 

Alboran, Socio SIPsA, docente Scuola di Specializzazione 
in Psicoterapia COIRAG-Sede di Torino, libera 
professionista  
 

Merlo Claudio, psicologo psicoterapeuta, PastPresident 

COIRAG, Socio fondatore e didatta Alboran, Socio didatta 
SIPsA, docente della Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia COIRAG, libero professionista 
 

Mussio Elisabetta, psicologa psicoterapeuta, Socio 

Alboran, Socio SIPsA, docente Scuola di Specializzazione 
in Psicoterapia COIRAG – Sede di Torino, convenzionata 
ASL AL, libero professionista 
 

Pietrasanta Massimo, psichiatra psicoterapeuta, Socio 

fondatore e didatta Alboran, Socio didatta SIPsA, 
docente della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
COIRAG, libero professionista 
 

Scalari Paola, psicologa psicoterapeuta 

psicosocioanalista, Socio ARIELE, Socio COIRAG, Socia 
Federazione Europea Psicoterapia Psicoanalitica nel 
settore pubblico, fondatrice dei Centri Età Evolutiva nel 
Comune di Venezia 
 

Scotti Laura, psicologa psicoterapeuta 

psicodrammatista, Past Preside Scuola  COIRAG, Socio 
fondatore e didatta Alboran, Socio didatta SIPsA, 
docente della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
COIRAG, libero professionista 
 

Solano Luigi, Membro Ordinario con funzioni di training 

della Società Psicoanalitica Italiana. Prof. Straordinario di 
Psicologia Clinica presso il Dipartimento di Psicologia 
dinamica e clinica, Università Sapienza di Roma (in 
congedo). Ha insegnato  Psicosomatica e Intervento 
Psicologico nel contesto sanitario. 
 

ISCRIZIONE 
Il convegno è rivolto a medici, psicologi, 
insegnanti, educatori professionali, assistenti 
sociali, infermieri, operatori della riabilitazione. 
 

Quote di iscrizione entro il 30 settembre 2018 
Intero convegno con 12 crediti ECM € 100,00 
Intero convegno senza ECM € 90,00 
Soci Alboran, Soci OC € 80,00 
Studenti € 50,00 
 

Quote di iscrizione dopo il 30 settembre 2018 
Intero convegno con 12 crediti ECM € 120,00 
Intero convegno senza ECM € 110,00 
Soci Alboran, Soci OC € 100,00 
Studenti   € 55,00 
 

Le quote sono da intendersi IVA inclusa 
Per accedere alle diverse quote, all’atto dell’iscrizione 
selezionare dal campo Convenzioni quella di 
appartenenza  
 

Sono stati attribuiti 12 crediti ECM 
In attesa di crediti formativi per docenti 
 

PROVIDER ECM per ISCRIZIONI: 
IKOS s.r.l. 
Via Legnano, 26 - 10128 – Torino 
Tel. 011.377717 
www.ikosecm.it; segreteria@ikossrl.com 
 

COMITATO SCIENTIFICO: Meazzo D., Merlo C., 
Miglietta D., Pietrasanta M., Scotti L. 
 

COMITATO ORGANIZZATIVO: Campese C., 
Donninelli R., Malaspina E., Merlo C., Mussio E., 
Sciamè M., Scotti I., Scotti L., Zappino A. 
 
Per informazioni: 
Segreteria Alboran: Cell. 339.5993055 
www.alboranpsicoterapia.com 

      

               
 19 – 20 OTTOBRE 2018 

 

QUEL CHE IL CORPO 
RACCONTA 

EVENTO FORMATIVO 

    
 

www.ikosecm.it 
      ALESSANDRIA 

 LICEO SCIENTIFICO “G.GALILEI” 
Spalto Borgoglio 49 

Con il Patrocinio di 

 
          

                                   

http://www.alboranpsicoterapia.com/

