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PRESENTAZIONE DEL CORSO

La presenza di spasticita in un contesto di disabilita comporta
importanti  conseguenze (ridotta mobilita, dolore, ricadute
sull'autonomia, problematiche psicologiche) con netto peggioramento
della qualita di vita della persona. Spesso la persona disabile con grave
spasticita riduce la sua partecipazione e tende all'isolamento sociale,
per il timore di trovarsi in situazioni di imbarazzo, legate all'immagine
che offre di sé.

II Corso offre l'opportunita di un approfondimento completo su tutti gli
aspetti inerenti la spasticita: fisiopatologia, valutazione clinica e
strumentale, trattamenti farmacologici, riabilitativi e chirurgici.

Per un effettivo miglioramento della gestione della persona con
spasticita & pero indispensabile una maggiore integrazione tra tutti gli
operatori sanitari che se ne prendono carico, sia sul Territorio che in
Ospedale, potendo cosi prevenire I'insorgenza delle conseguenze pill
gravi della spasticita.

Solo sviluppando il lavoro in modo interdisciplinare ed
interprofessionale, con una chiara definizione di tempi e modalita di
intervento, possiamo garantire un‘appropriata presa in carico, con
ricaduta  importante sullautonomia e sulla partecipazione sociale
della persona, oltre che sui costi della sua gestione.

L'obiettivo del Corso & arrivare alla stesura di un Percorso Diagnostico-

Terapeutico-Assistenziale condiviso tra gli operatori del Territorio e
dell'Ospedale, evitando la frammentazione o I'incompletezza degli
interventi proposti.
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E' possibile iscriversi gratuitamente fino al 13/10/2016 su
www.ikosecm.it

- Selezionare il corso “PERCORSO CLINICO-RIABILITATIVO-
ASSISTENZIALE DELLA PERSONA CON  SPASTICITA"-
15 OTTOBRE 2016

- Selezionare "PROSEGUI CON L'ACQUISTO"

- Se si accede alla piattaforma per la prima volta cliccare su
"SE NON HAI UN IKOS ID" ed inserire i dati in anagrafica
come richiesto

- Completata la registrazione cliccare su conferma ordine

- Se si e gia registrati effettuare il LOGIN con la propria mail
(IKOS ID) e password e selezionare il corso.

ISCRIZIONE GRATUITA

massimo 120 partecipanti.

10 posti saranno riservati a medici fisiatri e fisioterapisti
della AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino

In sede di evento la registrazione avverra attraverso
lettura del codice a barre riportato sulla scheda di
iscrizione, con rilevazione dell'orario di ingresso e di
uscita. Si ricorda quindi di presentarsi all'orario
previsto dal programma per la registrazione muniti
della scheda di iscrizione.

6 crediti ECM (ID evento 166844)
Corso accreditato per Medici, Fisioterapisti,
Infermieri, Farmacisti.
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UNA PROPOSTA DI INTEGRAZIONE
OSPEDALE-TERRITORIO

PROGRAMMA

08.20 - 08.45 Registrazione Partecipanti

08.45 - 09.00 Saluti istituzionali ed introduzione alla giornata
(G.P. ZANETTA, G. MASSAZZA)

| SESSIONE - Moderatori: M.V. ACTIS, L. RUSCA

09.00 - 09.20 La spasticita nel contesto della disabilita (C. CISARI)

09.20 - 09.40 Fisiopatologia della spasticita (L. LOPIANO)
09.40 - 10.00 Le alterazioni muscolari nel contesto della spasticita
(M. BEATRICI)

10.00 - 10.20 Valutazione clinica e strumentale della spasticita
(M. SICARI)

10.20 - 10.40 Il ruolo del Medico di Medicina Generale nella
gestione della persona con spasticita (A. PIZZINI)

10.40 - 11.00 La gestione del percorso dall'Ospedale al Territorio
(F. GAMNA)

11.00 - 11.15 Pausa caffé

II SESSIONE - Moderatori: M. BEATRICI, A. AIME

11.15 - 11.35 Farmadi e spasticita (5. PETROZZINO)

11.35 - 11.55 La tossina botulinica (R. VIGLIANTI)

11.55 - 12.15 L'evoluzione nelle tecniche diinoculo della tossina
botulinica (M.M. CAMPAGNOLI)

12.15-12.35 Quali dosaggi? (R. IERO)

12.35 - 12.55 La tossina botulinica nel contesto delle tecniche di
Rieducazione neuromotoria (M.V. ACTIS)

12.55 - 13.15 1l ruolo dello Psicologo nella gestione della persona con
spasticita (M. ZETTIN)

13.15 - 14.15 Pausa pranzo

[II SESSIONE - Moderatori: G.MASSAZZA, G.C. ROVERE

14.15 - 14.35 Ortesi ed ausili nella gestione della spasticita (L. CANE)
14.35 - 14.55 Infusione intratecale di Baclofene (V. FILIPELLO)
14.55 - 15.15 La neurostimolazione nel contesto della spasticita
(G. 1SOARDO)
15.15 - 15.35 Quando la chirurgia? (L. CONFORTI)
15.35 - 15.55 Spasticita come disabilita cronica: quale impatto sul
sistema sanitario? (M. ORADEI)
15.55 - 16.15 Spazio interattivo
16.15 - 17.15 Tavola rotonda: "Proposte operative per una migliore
integrazione Ospedale- Territorio: verso la stesura di
un PDTA sulla gestione della spasticita”
Conduttori: M.V. ACTIS, M. BEATRICI
Partecipano: V. DEMICHELI, G. MASSAZZA,
R. VENESIA, G.C. ROVERE, F. GAMNAE. TEGANI

17.15-17.30 Test di valutazione apprendimento
17.30 Fine lavori

FACULTY

ACTIS Maria Vittoria - Direttore SC Unita Spinale, AOU Citta della
Salute e della Scienza di Torino

AIME Annalisa - SC Farmacia - AOU Citta della Salute e della Scienza
di Torino

BEATRICI Maurizio - Direttore SC di Neuroriabilitazione - AOU Citta
della Salute e della Scienza di Torino

CAMPAGNOLI Marcello Maria - SC di Medicina Fisica e
Riabilitazione - AQU Citta della Salute e della Scienza di Torino

CANE Luciano - Direttore SC Recupero e Rieducazione Funzionale
ASLTO4

CISARI Carlo - Direttore SC di Medicina Fisica e Riabilitativa, AOU
"Maggiore della Carita" di Novara

CONFORTI Luigi - UOC Ortopedia e Traumatologia 1° Clinica- AOU-
Citta della Salute e della Scienza di Torino

DEMICHELI Vittorio - Responsabile Settore Assistenza Sanitaria e
Socio-Sanitaria territoriale - Regione Piemonte

FILIPELLO Valeria - SC Unita Spinale AQU citta della Salute e della
Scienza di Torino

GAMNA Federica - Direttore Dipartimento di Riabilitazione - AOU
S.Luigi Gonzaga Orbassano (TO)

IERO Rocco - SC di - Neuroriabilitazione - AOU Citta della Salute e
della Scienza di Torino

ISOARDO Gianluca - SC Neurochirurgia AOU Citta della Salute e
della Scienza di Torino Presidio CTO

LOPIANO Leonardo - SC Neurologia 2U - Dipartimento di
Neuroscienze "Rita Levi Montalcini” - AO.U. Citta della Salute e della
Scienza di Torino

MASSAZZA Giuseppe - Direttore SC Medicina Fisicae Riabilitazione
1U AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino

ORADEI Marco - Unita di Valutazione delle Tecnologie e
Innovazione. Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli
PETROZZINO Salvatore - Direttore Dipartimento di riabilitazione
Azienda Ospedaliera di Alessandria

PIZZINI Andrea - Medico di Famiglia FIMMG Torino - Vicepresidente
SIMG Piemonte

ROVERE Giancarlo - Direttore del Dipartimento Funzionale
Interaziendale di Riabilitazione ASLAL - ASLAT e ASO di Alessandria
RUSCA Lia - Direttore SC Medicina Riabilitativa ASL Bl Biella

SICARI Monica - SC Unita Spinale. AOU Citta della salute e della
Scienza di Torino

TEGANI Edoardo - Direttore Sanitario di Distretto Circoscrizione IV
ASLTO2

VENESIA Roberto - Segretario Generale Regionale FIMMG Piemonte
VIGLIANTI Rita - SC Farmacia AOU Citta della salute e della Scienza
di Torino

ZETTIN Marina - Neuropsicologo, Dipartimento di Psicologia
Universita degli Studi di Torino, Centro Puzzle Torino




