
È possibile iscriversi fino al 06/11/2017 su 
www.ikosecm.it
- Selezionare il corso “Nuove frontiere nel trattamento 
  della patologia degenerativa articolare” 11 
  novembre 2017;
- Selezionare “Acquista e iscriviti ora”. Il corso verrà 
  inserito nel carrello da qui cliccare su “Procedi 
  all’acquisto”;
- Se si accede alla piattaforma per la prima volta 
  cliccare su “Se non hai un IKOS ID” ed 
  inserire i dati in anagrafica come richiesto;
- Completata la registrazione cliccare si conferma 
  ordine e scegliere la modalità di pagamento tra 
  bonifico bancario; carta di credito o paypal;
- Completato il pagamento verrà inviata una mail 
  di conferma con la fattura e la scheda di 
  iscrizione compilata;
- Se si è già registrati effettuare il LOGIN con la 
  propria mail (IKOS ID) e la password e 
  procedere con l’acquisto.

Crediti ECM: 
In sede evento verrà rilasciato un attestato di 
partecipazione a tutti i presenti. L’attestato con 
crediti ECM sarà inviato tramite il portale 
www.ikosecm.it entro 30 gg data evento e sarà 
scaricabile in formato pdf. Per conseguire i crediti 
ECM sarà necessario partecipare ad almeno il 
90% dell’attività formativa e superare il test di 
valutazione finale con almeno il 75% delle rispo-
ste corrette. Il test sarà composto da 25 domande 
a risposta multipla.

Quota di iscrizione € 36,00 IVA inclusa
Il corso è accreditato per: Medico Chirurgo (medicina 
fisica e riabilitazione; medicina generale; medicina 
dello sport; medicina interna; direzione medica di 
presidio ospedaliero; ortopedia e traumatologia; 
reumatologia); Fisioterapista; Tecnico Ortopedico.

In sede di evento la registrazione avverrà attraverso 
lettura del codice a barre riportato sulla scheda di 
iscrizione, con rilevazione dell'orario di ingresso e di 
uscita. Si ricorda quindi di presentarsi all'orario 
previsto dal programma per la registrazione muniti 
della scheda di iscrizione.
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Presentazione Corso
L'obiettivo di questo convegno è presentare un 
aggiornamento nell'ambito della prevenzione e 
del trattamento della patologia degenerativa 
articolare.
La diffusione e l’importanza dei sintomi legati a 
tale patologia impongono una specifica 
attenzione da parte della comunità scientifica alle 
novità in questo campo, in modo tale che il 
progressivo aumento dell’aspettativa di vita sia 
associato al mantenimento di una buona 
funzionalità motoria.
L’origine e l’evoluzione del danno artrosico 
possono essere meglio controllati mediante 
un’adeguata prevenzione e attraverso l’impiego 
delle nuove possibilità fornite dalla medicina 
rigenerativa. L’approccio fisioterapico offre un 
trattamento sempre più finalizzato ad ogni diversa 
forma di “invecchiamento” dell’apparato 
muscolo-scheletrico. La chirurgia sostitutiva è 
migliorata sia nelle tecniche che nei materiali, 
divenendo sempre meno invasiva e garantendo 
risultati migliori e più duraturi nel tempo.

Programma

08.20 – 08.45 Registrazione partecipanti

I Sessione: Eziopatogenesi e prevenzione 

08.45 – 09.00 Inaugurazione/Introduzione

09.00 – 09.20
Omeostasi articolare: basi biologiche 
dell’osteoartrosi (L. Mangiavini)

09.20 – 09.40
Anca (P. Sirtori)

09.40 – 10.00
Ginocchio (C. Sosio)

10.00 – 10.20
Spalla  (P. Ciampi)

10.20 – 10.50
Il trattamento riabilitativo
(F.Quaggio; A.Gambino)

10.50 – 11.15 Discussione

11.15 – 11.30 COFFEE BREAK

II Sessione: Medicina rigenerativa

11.30 – 11.40
La condroprotezione / viscosupplementazione
(L. Montanari)

11.40 – 11.50
Derivati piastrinici (PRP) (F. Grasso)

11.50 – 12.00
Tessuto adiposo autologo (M. Lombardo)

12.00 – 12.10
Future trends (L. Mangiavini )

12.10 – 12.40
Nose2knee (G. Peretti)

12.40 – 13.00 Discussione

13.00 – 14.00 LUNCH

III Sessione: Terapia sostitutiva

14.00 – 14.45
Artroprotesi di anca + RELIVE (P. Sirtori)

14.45 – 15.30
Artroprotesi di ginocchio + RELIVE (C. Sosio)

15.30 – 16.15
Artroprotesi di spalla + RELIVE 
(P. Ciampi)

16.15 – 16.45 COFFEE BREAK

16.45 – 17.30
Il trattamento riabilitativo post- chirurgico
(F.Quaggio; A.Gambino)

17.30 – 18.00 Discussione 

18.00 – 18.30
Compilazione questionario di valutazione e 
chiusura lavori
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