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formazione

E possibile iscriversi fino al 03/10/2017 su

www.ikosecm. it

- Selezionare il corso “Il dolore della spalla e del
gomito” 7 ottobre 2017

- Selezionare “Acquista e iscriviti ora”. |l
corso verrd inserito nel carrello da qui cliccare
su “Procedi all’acquisto”;

- Se si accede alla piattaforma per la prima volta
cliccare su “Se non hai un IKOS ID” ed
inserire i dati in anagrafica come richiesto;

- Completata la registrazione cliccare si conferma
ordine e scegliere la modalita di pagamento tra
bonifico bancario; carta di credito o paypal;

- Completato il pagamento verra inviata una mail
di conferma con la fattura e la scheda di
iscrizione compilata;

- Se si & gid registrati effettuare il LOGIN con la
propria mail (IKOS ID) e la password e
procedere con |'acquisto.

Crediti ECM:

In sede evento verrd rilasciato un attestato di
partecipazione a tutti i presenti. L'attestato con crediti
ECM sard inviato tramite il portale www.ikosecm.it
entro 30 gg data evento e sard scaricabile in formato
pdf. Per conseguire i crediti ECM sard necessario
partecipare ad almeno il 90% dell’attivita formativa e
superare il test di valutazione finale con almeno il 75%
delle risposte corrette. Il test sard composto da 25
domande a risposta multipla.

Quota di iscrizione € 25,00 IVA inclusa

Il corso & accreditato per: Medico Chirurgo (medicina
fisica e riabilitazione; medicina generale; medicina
dello sport; medicina interna; direzione medica di
presidio ospedaliero; ortopedia e traumatologia;
reumatologia); Fisioterapista; Tecnico Ortopedico.

In sede di evento la registrazione avverra attraverso
lettura del codice a barre riportato sulla scheda di
iscrizione, con rilevazione dell'orario di ingresso e di
uscita. Si ricorda quindi di presentarsi all'orario
previsto dal programma per la registrazione muniti
della scheda di iscrizione.
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Il dolore della spalla e del gomito & caratterizzato
da una eziopatogenesi multifattoriale. Lo scopo di
questo congresso & quello di capire perché la
spalla ed il gomito fanno male, se il dolore &
causato da un problema prettamente funzionale o
patologico o entrambi. Quale approccio conserva-
tivo o chirurgico attuare per risolvere il dolore o il
deficit funzionale, quale programma riabilitativo
intraprendere prima e dopo 'intervento chirurgico.
Verranno inoltre esposte novitd in ambito di
casting, tutoraggio e quali cure future poter attuare
in ambito di patologia dolorosa del gomito e della
spalla.

Programma
08.20 - 08.45 Registrazione partecipanti

08.45 - 09.00 Saluto Autorita

| Sessione
Moderatori: G. Palaia; C. Perfetti; M. Bruno

09.00 - 09.20

La spalla dolorosa: un problema patologico o
funzionale? (P. Ciampi)

09.20 - 09.40

Il dolore del gomito: un problema patologico o
funzionale? (M. Bruno)

09.40 - 10.00

Come tratto una spalla dolorosa: il punto di vista
del fisioterapista (F. Quaggio; D. Nappo)
10.00 - 10.20

Come tratto un gomito doloroso: il punto di vista
del fisioterapista (D. Nappo)

10.20-10.35

Novitd in tema di casting (M. Bruno)

10.35 - 10.50 Coffee Break

10.50-11.10

La cuffia dei rotatori: quando operare e perché
(P. Ciampi)

11.10-11.30

Il gomito: quando operare e perché (M. Bruno)

11.30 = 11.45 Discussione

Il Sessione
Moderatori: M. Bruno; P. Galluccio; G. Palaia; C.
Perfetti

11.45-12.05

Rotture massive di cuffia: inquadramento diagno-
stico e principi di trattamento (P. Ciampi)
12.05-12.25

L'utilizzo dei transfer muscolo-tendinei nella spalla
e nel gomito (M. Bruno)

12.25-12.50
Artropatia di spalla: diagnosi e trattamento
(C. Perfetti)

12.50-13.10

Artropatia di gomito: diagnosi e trattamento

(M. Bruno)

13.10 - 13.30 Discussione

13.30 - 14.30 LUNCH

Il Sessione - RE-LIVE

Moderatori: R. Pellegrino; M. Bruno; P. Galluccio

14.30 - 14.45
Impianto di artroprotesi inversa di spalla
(C. Perfetti)

14.45 -15.00
Impianto di artroprotesi di gomito (M. Bruno)

15.00 - 15.20

Linee Guida e rischio clinico, aumento dei sinistri
e responsabilita professionale, facciamo il punto
dopo la Legge Gellli/Bianco (P. Galluccio)

IV Sessione - Terapie Riabilitative
ed Eletiromedicali
Moderatori: R. Pellegrino; P. Ciampi; F. Quaggio

15.20-15.35
La riabilitazione di una protesi di spalla: approc-
cio clinico e trattamento (F. Quaggio; D. Nappo)

15.35-15.50

La riabilitazione di una protesi di gomito: approc-

cio clinico e trattamento (D. Nappo)

15.50 = 16.10 Coffee Break

16.10-16.25

Il razionale dell’utilizzo di tutori nella spalla e
nel gomito (P. Ciampi; M. Bruno)
16.25-16.45

Il trattamento percutaneo ecoguidato nella
tendinopatia calcifica di spalla (R. Pellegrino)

16.45 - 17.00

Il razionale della terapia con onde d’urto nelle
patologie della spalla e del gomito

(F. Argentieri)

17.00 - 17.20

Razionale dell’utilizzo delle terapie eletromedi-
cali (P. Zaccaria)

17.20 - 17.40

Terapie elettromedicali: luci ed ombre

(F. Quaggio; D. Nappo)

17.40 - 18.00 Discussione

18.00 - 18.20 Test ECM e chiusura dei lavori
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