
È possibile iscriversi fino al 21/11/2017 su 
www.ikosecm.it
- Selezionare il corso “La patologia degenerativa 
  spalla vs anca” 25 novembre 2017
- Selezionare “Acquista e iscriviti ora”. Il 
  corso verrà inserito nel carrello da qui cliccare 
  su “Procedi all’acquisto”;
- Se si accede alla piattaforma per la prima volta 
  cliccare su “Se non hai un IKOS ID” ed 
  inserire i dati in anagrafica come richiesto;
- Completata la registrazione cliccare si conferma 
  ordine e scegliere la modalità di pagamento tra 
  bonifico bancario; carta di credito o paypal;
- Completato il pagamento verrà inviata una mail 
  di conferma con la fattura e la scheda di 
  iscrizione compilata;
- Se si è già registrati effettuare il LOGIN con la 
  propria mail (IKOS ID) e la password e 
  procedere con l’acquisto.

Crediti ECM: 
In sede evento verrà rilasciato un attestato di 
partecipazione a tutti i presenti. L’attestato con 
crediti ECM sarà inviato tramite il portale 
www.ikosecm.it entro 30 gg data evento e sarà 
scaricabile in formato pdf. Per conseguire i crediti 
ECM sarà necessario partecipare ad almeno il 
90% dell’attività formativa e superare il test di 
valutazione finale con almeno il 75% delle rispo-
ste corrette. Il test sarà composto da 25 domande 
a risposta multipla.

Quota di iscrizione € 40,00 IVA inclusa
Il corso è accreditato per: Medico Chirurgo (medicina 
fisica e riabilitazione; medicina generale; medicina 
dello sport; medicina interna; direzione medica di 
presidio ospedaliero; ortopedia e traumatologia; 
reumatologia); Fisioterapista; Tecnico Ortopedico.

In sede di evento la registrazione avverrà attraverso 
lettura del codice a barre riportato sulla scheda di 
iscrizione, con rilevazione dell'orario di ingresso e di 
uscita. Si ricorda quindi di presentarsi all'orario 
previsto dal programma per la registrazione muniti 
della scheda di iscrizione.
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Presentazione Corso
L’articolazione della spalla e dell’anca per quanto 
possano sembrare assai diverse per anatomia e 
struttura, presentano analogie funzionali e patolo-
giche che le rendono molto similari. 
L’approccio clinico, conservativo ed anche chirur-
gico segue concetti basilari (sviluppatisi negli 
ultimi) comuni per entrambe le articolazioni. In 
questo corso verranno analizzati in modo appro-
fondito le peculiarità anatomo-funzionali di 
entrambe le articolazioni, l’approccio clinico-fun-
zionale, il trattamento conservativo e chirurgico. 
Verrà dedicata una sessione ai Re-Live di due 
interventi chirurgici di artroprotesi, rispettivamente 
all’anca ed alla spalla. Si tratteranno inoltre i 
progressi fino ad oggi ottenuti in ambito di medi-
cina rigenerativa, un argomento in continua e 
rapida evoluzione

Programma
08.20 – 08.45 Registrazione partecipanti

Prima Sessione
08.45 – 09.10
Presentazione ed introduzione del corso
(G. Peretti, P. Ciampi, P. Sirtori)
09.10 – 09.50
Anatomia funzionale: le articolazioni
GLENO-OMERALE E COXO-FEMORALE
(P. Ciampi, P. Sirtori)
09.50 – 10.30
Le problematiche muscolo-tendinee ed ossee: 
SPALLA vs ANCA (P. Ciampi, P. Sirtori)
10.30 – 10.45 Coffee Break
10.45 – 11.20
Le lesioni capsulo-legamentose e tendinee: SPALLA 
vs ANCA -  quando operare e perché - quando 
riabilitare e perché (P. Ciampi, P. Sirtori)
11.20 – 12.00
La terapia riabilitativa come intervento conservati-
vo: SPALLA vs ANCA (C. Lanzarini)
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12.00 – 12.30
LETTURA MAGISTRALE Nuove frontiere nella 
medicina rigenerativa (G. Peretti)
12.30 – 13.00 Discussione

13.00 – 14.00 LUNCH 

Seconda Sessione
14.00 – 14.20
Artropatia di spalla: trattamento conservativo
(C. Lanzarini)
14.20 – 14.40
Artropatia di spalla: trattamento chirurgico
(P. Ciampi)
14.40 – 15.15
RE-LIVE: Impianto di artroprotesi inversa di spalla 
(P. Ciampi)
15.15 – 15.35
Artrosi dell’anca: trattamento conservativo
(C. Lanzarini)
15.35 – 15.55
Artrosi dell’anca: trattamento chirurgico
(P. Sirtori)
15.55 – 16.25
RE-LIVE: Impianto di artroprotesi di anca
(P. Sirtori)
16.25 – 16.35 Pausa
16.35 – 17.05
La viscosupplementazione/condroprotezione: 
SPALLA vs ANCA (P. Ciampi, P. Sirtori)
17.05 – 17.35 Discussione

17.35 – 18.10
Compilazione questionario di valutazione e 
chiusura lavori

Presidente del Convegno:
Prof. Giuseppe Peretti
Faculty:
Dott. Pietro Ciampi
Dott. Carlo Lanzarini
Prof. Giuseppe Peretti
Dott. Paolo Sirtori

Provider e Segreteria Organizzativa:
Ikos S.r.l. 
Via Legnano, 26
10128 – Torino
Tel. 011.377717 
Mail: segreteria@ikossrl.com 
www.ikosecm.it


