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Modalità di iscrizione:
É possibile iscriversi �no al 17/02/2014 seguen-
do la procedura:
• collegarsi al sito www.ikosecm.it
• cliccare sulla presentazione del corso
• seguire la procedura di registrazione
• completare la registrazione.
[a procedura conclusa verrà inviata una mail di 
conferma con la scheda di iscrizione all’indirizzo 
mail inserito]
• confermare l’iscrizione inviando copia della 
scheda unitamente all’attestazione 
dell’avvenuto pagamento tramite boni�co 
bancario a:
Fax: 011.3806229 o mail: segreteria@ikossrl.com

Quota di iscrizione:
Euro 100,00 esente IVA Soci AIOL
Euro 160,00 esente IVA non Soci AIOL
Euro 80,00 esente IVA uditori
La quota di iscrizione darà diritto alla partecipa-
zione ai lavori, al materiale didattico e 
all’attestato di partecipazione.
L’attestato con conseguimento crediti verrà 
inviato successivamente alla correzione dei que-
stionari di valutazione. Per l’attribuzione dei 
crediti è necessario aver risposto correttamente 
ad almeno il 75% delle risposte.

Cancellazioni:
eventuali cancellazioni comunicate entro 7 
giorni dalla data del corso daranno diritto ad un 
rimborso pari al 50% della quota versata. Per 
cancellazioni successive non è previsto nessun 
rimborso. 
Eventuali cancellazioni dovranno essere comuni-
cate via fax allo 011.3806229 o via mail a 
segreteria@ikossrl.com
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La patologia
del ginocchio:
diagnosi, trattamento
e riabilitazione
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Premessa
Le lesioni del ginocchio preoccupano sempre di più 
sia il paziente che il medico, poiché possono inte-
ressare numerose ed importanti strutture anatomi-
che. 
Si distinguono patologie traumatiche acute che si 
veri�cano in attività da contatto o in quelle in cui il 
rischio di torsione del ginocchio è elevato. 
Le e lesioni più rilevanti riguardano i capi ossei 
articolari, i menischi ed i legamenti (crociati, collate-
rali e patello-femorali), strutture fondamentali per 
la stabilità e la corretta funzione del ginocchio. 
Inoltre, a causa dell’aumento dell’età media e del 
valore del BMI nella popolazione, le patologie da 
sovraccarico sono molto frequenti e coinvolgono 
soprattutto tendini e cartilagini articolari. 
La diagnosi tempestiva, il trattamento ortopedico 
ed una riabilitazione adeguata sono necessari per 
garantire al paziente un ottimale recupero funzio-
nale dell’articolazione del ginocchio e un precoce 
ritorno alla vita attiva quotidiana.

Programma corso
08.30 - 08.45 Registrazione partecipanti

Sessione I
08.45 - 09.00 Presentazione ed introduzione al
  corso
  (C. Sosio; M. Agnoletto)
09.00 - 09.45 Anatomia e �siologia del ginocchio
  (M. Agnoletto)
09.45 - 10.30 Lesioni legamentose
  (C. Sosio)
10.30 - 11.00 Lesioni meniscali
  (M. Agnoletto)

11.00 - 11.15 Discussione
11.15 - 11.30 Pausa

Sessione II
11.30 - 12.00 Instabilità rotulea 
  (C. Sosio)
12.00 - 12.45 Aspetti �sioterapici
  (F. Quaggio)
12.45 - 13.00 Discussione
13.00 - 14.00 Lunch

Sessione III
14.00 - 14.45 Lesioni cartilaginee
  (C. Sosio)
14.45 - 15.30 Le tecnopatie
  (M. Agnoletto)
15.30 - 16.15 Aspetti �sioterapici
  (F. Quaggio)
16.15 - 16.30 Discussione
16.30 - 16.45 Pausa
16.45 - 17.30 Fratture
  (C. Sosio)
17.30 - 17.45 Conclusioni �nali

Sessione IV
17.45 - 18.15 Compilazione questionario
  d'apprendimento
18.15 - 18.30 Chiusura dei lavori e consegna
  attestati di partecipazione

Faculty

Dott. Marco Agnoletto
Dott. Federico Quaggio
Dott. Corrado Sosio

Crediti ECM:
8,5 per tecnici ortopedici

Dati per Boni�co bancario:
IKOS Srl - Banca Sella - ag. 5 Torino
IBAN - IT 23 M 03268 01005 053879679340
Causale: Iscrizione corso AIOL 20/01/14 

Provider e Segreteria Organizzativa:
IKOS Sr.l. 
C.so Trapani, 98  10141 – Torino
Tel. 011 37 77 17 - fax 011 38 06 229
Mail: segreteria@ikossrl.com
www.ikosformazione.it
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